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Van 'niet goed genoeg’

naar zelfbewust! “

Een sterk en gezond zelfbeeld voor kids!

Geachte heer/mevrouw,

Het huidige onderwijs biedt kinderen een grote kans in het leven.

ledereen leert op school lezen, schrijven en rekenen.

Een groot aantal andere onderwerpen komt aan bod, waarin de leerlingen een beeld
vormen van de wereld om hen heen.

Echter is er een gebrek ontstaan aan de persoonlijke ontwikkeling;

Welk beeld vormen de kinderen over zichzelf tijdens hun jaren op school?

Vormen zij hier het beeld vol zelfvertrouwen, of een beeld van ‘niet goed genoeg’ ?

Is er tijd/aanbod voor het ontwikkelen van het volledige intellect?

Concentratie, intuitie, perceptie, verbeelding, geheugen, redenatie; Dit zijn de onderdelen
die het volledige intellect behelzen. Welk aanbod en expertise is daarvoor in huis?

Steeds meer kinderen krijgen een dossier mee met beperkingen:

adhd, hechtingstoornis, ass-problematiek, concentratiestoornis, sociaal-emotionele
stoornis, cognitieve stoornis, dyslexie, dyscalculie, angststoornis, faalangst, agressie-
regulatiestoornis..

En de lijst met individuele benamingen is vele malen langer.

Wij mogen ons, als verantwoordelijke voor een gezonde generatie, de vraag stellen:
Op welke manier is deze benadering helpend voor het kind?
Op welke manier helpt deze benadering het kind groeien naar vertrouwen en autonomie ?

Waar de volgende generatie nu grote behoefte aan heeft zijn Zelfontdekking,
Zelfontwikkeling en Zelfvertrouwen.

Wie ben ik? Wie wil ik zijn? Waar ben ik goed in? Hoe werkt mijn hoofd? Hoe werkt mijn
lichaam?

Hoe werken mijn gedachten? Wat geloof ik over mijzelf en mijn mogelijkheden?

Hoe leer ik? Wat zijn emoties? Hoe reguleer ik mijn emoties? Hoe kies ik mijn gedachten?
En hoe zet ik dit allemaal in richting een geslaagd leven..?



En precies dat is waarvoor wij u aanschrijven.

Omdat wij samen het beste willen voor de nieuwe generatie.

Stabiel, intellectueel, sociaal, gezond, autonoom en in zelfregie.

Bewust van hun eigen zijn, kunnen, hun eigen mogelijkheden en hun eigen hulplijnen.

Na 20 jaren werkzaam te zijn geweest in het onderwijs, de jeugdpsychiatrie, jeugdzorg,
verslavingszorg en eigen praktijk en opleidingscentrum, weten wij waar de grote
hulpvraag ligt. Hiervoor bieden wij nu een passend programma, direct te implementeren,
digitaal, interactief, toegankelijk en met minimale tijdsbesteding, zowel individueel als
klassikaal inzetbaar.

Samen kunnen wij nu voorzien in een complete ontwikkeling van de mentale gezondheid
van onze kinderen, door samen te voorzien in compleet aanbod wereldwijd.
Onder de volgende link vindt u meer informatie, groepsles en presentaties:

Mindset en kinderen - Compleetzijn

Graag voorzien wij u persoonlijk van verdere informatie en denken wij graag mee over
een passend aanbod in uw situatie

Enthousiaste groet,
Jeffrey en Mandy van den Dolder

www.compleetzijn.nl — info@compleetzijn.nl — www.mindset-superheroes.com —
KINDERBOEK
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https://compleetzijn.nl/mindset-en-kinderen/
http://www.compleetzijn.nl/
mailto:info@compleetzijn.nl
http://www.mindset-superheroes.com/
https://compleetzijn.nl/het-geheime-eiland-van-wonderen/

